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Sarnmstag, 1l.Jull

Beginn bis 18.00 Uhr

Fiir unsere Kleinen:

Freihandwerkstatt: fiir Klein (& GroB)
Alltagsgegenstande, Spielzeug uv.m. aus frischem
Holz mit den eigenen Handen selbst erschaffen

Hoffiihrung mit Lebensmitteltechnologe,
Bauer & Koch Konrad Hauber

und Gartenbau- & Verkaufsleiter Max Grasser:
Eine Entdeckungsreise durch unseren
kosmobiodynamischen Anbau & die Bedeutung
alter und neuer Kulturpflanzen

Vortrag von Ingenieur Matthias Schwerthalter:

Kérper- und Seelenkosmetik
Tauchen Sie mit uns ein in den Prozess der
Salbenherstellung auf dem St.Michaelshof

Aerotrim: Wellness-Spal3 fiir Gro3 und Klein

Vortrag von Biologin & Gértnerin Eva Epple und
Kinderpsychologin & Marktfrau Caroline Romanens:

Krauterkraft: Schlummerndes Wissen
zu neuem Leben erweckt

Vortrag von Gartenbau- & Verkaufsleiter

Max Grasser und Dipl. Geografin Stefanie Erb:
Edelsteine - unterstiitzende Quelle

fr Tatkraft & Entspannung

Marchenerzahlen fiir GroB & Klein mit

Dipl. Eurythmistin Dagmar Schwerthalter:

.Von der Fee, die Feuer speien konnte"
von Franz Fiithmann

10.00

10.80

Beginn bis 18.00 Uhr

Fiir unsere Kleinen:

Freihandwerkstatt: fiir Klein (& GroB)
Alltagsgegenstande, Spielzeug uv.m. aus frischem
Holz mit den eigenen Hénden selbst erschaffen

Aerotrim: Wellness-Spal3 fiir Gro3 und Klein

Hoffiihrung mit Lebensmitteltechnologe,
Bauer & Koch Konrad Hauber

und Gartenbau- & Verkaufsleiter Max Grasser:
Eine Entdeckungsreise durch unseren
kosmobiodynamischen Anbau & die Bedeutung
alter und neuer Kulturpflanzen

Vortrag von Gartenbau- & Verkaufsleiter

Max Grasser und Dipl. Geografin Stefanie Erb:
Edelsteine - unterstiitzende Quelle

fiir Tatkraft & Entspannung

Vortrag von Dr. med. John Switzer:
Mikrobiom gesund, Kérper gesund -
Stille Entziindungen stoppen

Marchenerzahlen fiir GroB & Klein mit
Dipl. Eurythmistin Dagmar Schwerthalter:

~Von der Fee, die Feuer speien konnte"
von Franz Fiihmann

Vortrag von Ingenieur Jonas Heppeler
Salz als Baustein des Lebens
Spagyrische Krautersalzherstellung

auf dem St.Michaelshof

$% Einen ausfiihrlichen Stationen-, Zeiten- & Themenplan zu den Hoffithrungen finden Sie im Aushang

Wir wiinschen Ihnen €ine schone, friedvolle,

interessante & erholsame Zeit auf dem St.Michaelshof




Wenn Sie mit dem Zug anreisen,
- nutzen Sie gerne unseren

‘Shuttle-Service:

Wir holen Sie am Samstag & Sonntag jeweils um

11.20 Uhr und 13.20 Uhr
am Bahnhof in Aichstetten ab.

Zur Riickfahrt treffen wir uns am
Samstag & Sonntag am Shuttle-Treffpunkt

um 18.15 Uhr

So fmden Sie uns'
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D-88317 Richstetten-Laubegg3
Telefon: +49 (0)7565/940030
Internet: wwuw.st-michaelshof.de




